
                                                                                         

                                                                                                                          
                                                                                                
                                                                                                       

                                                                        

Barcelona, 2012-2013

Kontakt:   cvisiers@aclae.org

Mehr über uns: www.aclae.org

FORTBILDUNG IN LOGOTHERAPEUTISCHER 
PAARBERATUNG MIT RENATE MRUSEK

AUSBILDUNG IN LOGOTHERAPIE 
UND EXISTENZANALYSE



In der Fortbildung in logotherapeutischer Paarberatung sind die vielfältigen Methoden, die man braucht, 
um einem Paar wirksam in seinen Schwierigkeiten zu helfen, durchdrungen von logotherapeutischen 
Grundprinzipien. Die logotherapeutische Ansicht vom Menschen, die Annahme der Geistigen Person 
neben dem Psychophysikum prägt die logotherapeutische Einzelberatung. Entsprechend steht in der 
logotherapeutischen Paarberatung die gemeinsame geistige Gestalt eines Paares im Mittelpunkt. Diese 
umfasst den gemeinsamen Sinn der Beziehung, die gemein­same Vision, die Ziele und die 
Entwicklungsherausforderungen. In ihr enthalten ist die Freiheit der Einstellung zu den Problemen, die 
Möglichkeit, sich von diesen so zu distanzieren, dass man seinem eigenen Sinn gemäß handeln kann. 
Dies ist eine logotherapeutische Grundhaltung des Beraters seinen Klienten gegenüber, welche die 
Gesprächsführung, sowie die Auswahl und Anwendung der Methoden durchdringt.

Die Methoden der Fortbildung sind, neben der Darstellung der Inhalte, die Übung in Kleingruppen, Fall­
darstellungen und vielfältige kreativplastische Übungsverfahren, in denen sie Ihren persönlichen 
Beraterstil stärken können.

Die Ausbildung umfasst 3 Teile à 20 Stunden:

Teil 1: 29 und 30 Juni, 1 Juli 2012
Verständnis von Ehe und Partnerschaft in den verschiedenen Zeiten, Formen von Partnerschaft heute,
Klärung des eigenen Verständnisses von Partnerschaft, Modelle der Paarberatung, Ziele von 
Paarberatung, Das Erstgespräch, Diagnose/Diagnostische Verfahren. 

Teil 2: 16, 17 und 18 November 2012
Der logotherapeutische Kern, Vielfältige Methoden im Veränderungsprozess, Kommunikation. 

Teil 3: 5, 6 und 7 Abril 2013
Dreiecksbeziehungen, Kinder in Trennungssituationen, Versöhnung, Weitere Methoden. 

Zeit:   Freitag 15.00 - 21.00        Samstag: 10.00 - 14.00         Sonntag:  10.00 - 13.00
                                                                     15.00 - 19.30                         14.00-16.30

Kosten pro Ausbildungsteil: 240 € . ACLAE Mitglieder: 220 €
Wenn Sie vor dem 1 Juni die gesamte Ausbildung bezahlen: 720 € = 655 €          
                                                                                         

Dr. Renate Mrusek ist Logotherapeutin, Pädagogin, Psychologin. Sie ist Ausbilderin  
und Supervisorin für Logotherapie. Ihren Arbeitsschwerpunkt ist die eigene Bera­
tungspraxis: Einzel-, Paar- und Familienberatung. Sie hat Fortbildungsprogramme zur 
Logotherapeutischen Paarberatung, Logotherapeutischen Umgang mit Ängsten, 
Zwängen, Depressionen, zur biographischen Arbeit, zum Versöhnen entwickelt. 
Sie kooperiert seit 2004 mit ACLAE um die Logotherapie in Spanien zu verbreiten. 
http://www.logotherapie-mrusek.de

Diese Ausbildung ist geeignet: für Logotherapeuten, für Berater und Kollegen, die mit Paaren arbeiten 
(wollen), für Seelsorger. Voraussetzung ist eine logotherapeutische, therapeutische, beraterische oder 
seelsorgerische Grundausbildung. Das Seminar wird auf Deutsch gesprochen mit konsekutiver 
Übersetzung auf Spanisch. In dieser Fortbildung werden auch die Teilnehmer der Ausbildung von ACLAE 
dabei sein und ist deshalb auch eine gute Möglichkeit für den internationalen Austausch.

                         
                                                                                         

Fortbildung in Barcelona mit Dr. Mrusek: 
LOGOTHERAPEUTISCHER BERATUNG




